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‌�áها���À×�“�یگا���9 �×�Ï
�Ûبا���9فر“�نسه

سه ی��¬�با«���فر¡�ن ص ص ستیتو��تخ ¡�ن
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ی��کامل��¡�ست��که��شما��»�¡���¡�¬� ¡�ین��مجموعه–���یک��مرجع���œمو¬�ش

ی‌کند����با ی��م ���íهمر¡�ه سو ¤���»�½�¡�«���فر¡�ن ¤���تا��مکالما ¡�½�لین��کلما

ی–� ی��½���½�یدئوی صوت ���í ی–���تمرین‌ها–���فایل‌ها ¤����œمو¬�ش مقالا

�í ���íکا»�بر©� ®�‌ها ی��خو©���»�¡���بد½�«���هزینه��½���با��»�½� ���í¬�بان ¤�‌ها مها»�

تقویت��کنید��

¤���»�½�¬�مر¼� ج��©�»���مکالما ¤���»�¡�ی صطلاحا ️✔��½�¡��âگا«���½���¡�

���í¡�¬���پایه��تا��پیشرفته ضر½�»� ️✔��گر¡�مر��

ی ���íتعامل ���íبا��تمرین‌ها ️✔��مکالمه��½���©�»����åشنید¡�»�

¤�‌ها ���íتقویت��مها»� ب��بر¡� ���å�«�©���½���íمطل ���íنوشتا»� ️✔��تمرین‌ها

���íمؤثر ���íیا©�گیر ی��بر¡� ی��½���½�یدئوی صوت ی–��� ���íمتن ­�‌ها �«�©��✔️
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���íمبتدیا«��� سه��بر¡� ®���»�¡�یگا«���¬�با«���فر¡�ن ���œمو¬�
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شرفته یا�Ïگیر���À×�“�یگا�Û���9با���9فر“�نسه��“����Ûمبتد���Àتا��پی

صفر��½���بد½�«���هزینه��شر½��³ سه��»�¡���¡�¬��� ���í¬�با«���فر¡�ن ©�»���گیشه–���یا©�گیر

�í ش‌¬�مینه‌¡� ی��¡�ست��که��هیچ��پی سان ¯���ک صو کنید����¡�ین��©�½�»�¼���مخ

سه ���í¬�با«���فر¡�ن ���íپایه‌¡� ی‌خو¡�هند��گا‌�ºبه‌گا���ºبا��ساختا»�ها ند¡�»�ند��½���م

�œشنا��شوند��

���í½���گر¡�مر��پایه ضر½�»� ��Žشر½��â�¡�½���¬�¡���³گا«���

صحیح ��Žمکالما¤���»�½�¬�مر¼���½���تلفظ��

ی �œ���íمو¬�ش ���íمتنو���³½���½�یدئوها ��Žتمرین‌ها

���»�¡�½�«���í ���íمکالمه‌¡� ���íبر¡� سو ��تقویت��تلفظ��½���گر¡�مر��فر¡�ن

ی صحیح��½���©�»����åگر¡�مر��©�½���»�کن��¡�ساس ���íتلفظ�� ©�»���گیشه–���یا©�گیر

ی‌شوند����¡�ین��©�½�»�¼�–���شما��»�¡���با��تلفظ سو¢���م ���íمکالمه��»�½�¡�«���مح بر¡�

ی‌کند��تا��بتو¡�نید ���íمهم���œشنا��م ���íگر¡�مر ©�قیق��½�¡��âگا«���½���ساختا»�ها

ی��بیا«���کنید�� ضح��½���طبیع جملا¤���»�¡���©�»�ست–���½�¡�

صد¡�ها��½���»�یتم��گفتا»� ���í ���íنحو¼���¡�©�¡� صحیح����یا©�گیر ️✔��تلفظ��

�í سو فر¡�ن

���í¬�با«� ���íکلید ی����©�»����å½���¡�ستفا©�¼���¡�¬���ساختا»�ها ️✔��گر¡�مر��عمل

�«�©���í سو صحبت��کر©�«���مانند��یک��فر¡�ن ����صطلاحا¤���»�½�¬�مر¼� �¡��✔️

ی ���í½�¡�قع موقعیت‌ها

�!�Ò�›�‚�™�‹�Í�4�›�Ã

�¹�½�¡���­ ���í»�¡�یگا«���¡�¬���©�»� شر½����³یا©�گیر
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سه��بد½�«���پر©�¡�خت��هزینه–� ���í¬�با«���فر¡�ن یا©�گیر

ی‌خو¡�هند ���í¡�ست��که��م ���í¡�فر¡�©� ی��بر¡� ی��عال صت فر

بد½�«���محد½�©�یت–���¡�ین��¬�با«���»�¡���کشف��کنند����©�»�

¤���»�¡�یگا«���¡�»�¡�ئه��شد¼� صو»� ­�‌ها��به‌ �«�©���ºگیشه–���تما

��½���شامل

ی ¤����œمو¬�ش ��Žمقالا

ی ی��½���½�یدئوی صوت ���í ��Žفایل‌ها

ی ���í½���تعامل ���íنوشتا»� ��Žتمرین‌ها
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¯���×�“�یگا�9 �Ò�›�‚�™�‹�Í�4�›�Ã!�مز“�یا���Àیا�Ïگیر�Û���Àبا���9فر“�نسه��به‌صو×�
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شویم�7 سریع‌تر��به��مکالمه��فر“�نسو���Àمسلط�� �Ò�›�‚�™�‹�Í�4�›�Ã!�چگونه��

‌�êها�Û���Àیر��“�ستفا�Ï?���کنید�� �W�×���Û�“���5�Àسریع��بر��مکالمه��فر“�نسو “�ستر“�تژ‌�Àها���Àیا�Ïگیر���Àموثر��بر“����Àمکالمه��×��W“����9بر“����Àتسلط��

️✔��تمرین��»�½�¬�¡�نه��با
جملا¤���پرکا»�بر©�

®���©�¡�©�«���به ️✔��گو
ی��½���تکر¡�»� صوت ���í فایل‌ها

ج مکالما¤���»�¡�ی

�í ️✔��مشاهد¼���½�یدئوها
�ºی��½���¡�نجا �œمو¬�ش

ی ���íتعامل تمرین‌ها

«��با��گیشه–���به‌سرعت
���íخو©���»�¡� مها»�¤���گفتا»�

تقویت��کنید��
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���í¡�ست�� ضر½�»� ���íمنظم��½���هدفمند�� سه–���©�¡�شتن��برنامه‌¡� ���í¬�با«���فر¡�ن ���íیا©�گیر بر¡�

���íتا سیم��شد¼�‌¡�ند��تا��بتو¡�نید��¡�¬���مبتد ­�‌ها��به��سطو§���مختلف��تق ©�»���گیشه–���©�»�

ش��بر½�ید�� پیشرفته–���گا‌�ºبه‌گا���ºپی

¤���پیچید¼� ®���جامع��¡�¬���¡�لفبا��تا��مکالما سه�������œمو¬� ­���»�¡�یگا«���¬�با«���فر¡�ن �«�©���ñ�ð�ð��Ž

���å�«�©���½���í¬�با«� ¤���شنید¡�»� ¢�������تقویت��مها»� ی��یوتیو �œ���íمو¬�ش ��Ž½�یدئوها

���íتقویت��خو¡�ند«���½���©�¡�یر¼� ب��بر¡� �������íمناس سو ���í©�¡�ستا«���فر¡�ن ¢�‌ها ��Žکتا

½�¡��âگا«�

¤���مکالمه ش��مها»� ���í½���¡�فز¡�ی �������íتقویت��شنید¡�»� سو ���íفر¡�ن ��Žمو¬�یک��½���فیلم‌ها
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�Û���êبا���9فر“�نسه �Ûمنابع��×�“�یگا���9•�مو�!�Ò�›�‚�™�‹�Í�4�›�Ã



�–
�–

�–
�–

�–
�–

�–
�–

�–

�– �–�–�–�–�–�–

�–�–�–�–�–�–�–�–�–

صی���Ûبا���9فر“�نسه ���áخصو ¯���متد“��Ï���1�W×�با×�?���کلا سو“�لا

سه��»�¡���¡�¬� ���í¬�با«���فر¡�ن ی‌تو¡�نم��یا©�گیر چگونه��م

�šصفر��شر½����³کنم

���í»�¡�یگا«���گیشه–���¡�¬���¡�لفبا ­�‌ها با��©�نبا���¹کر©�«���©�»�

½���تلفظ��تا��مکالما¤���پیشرفته��»�¡���یا©���بگیرید��

�šصفحه��»�¡�یگا«���¡�ست ���í¡�ین�� �œیا��تما���ºمحتو¡�

ی��½� صوت ���í ­�‌ها–���مقالا¤�–���فایل‌ها ی��©�»� بله–���تمام

ستند�� ی��©�»���گیشه��کاملاً��»�¡�یگا«���ه ½�یدیوی

���í¬�با«� ی���œ¬�مو«�‌ها �œ���íما©�گ �œیا��¡�ین��منابع��بر¡�

�šب��¡�ست سه��مناس فر¡�ن

ی��شامل��گر¡�مر–���مکالمه��½� �œ���íمو¬�ش بله–���محتو¡�

ی��©�»� �œ���íما©�گ ���íبر¡� ضر½�»� ���í تمرین‌ها

�œ¬�مو«�‌هاست��

«��سایر��سو¡�لا¤���خو©���»�¡���¡�¬���ما��بپرسید��

�!�Ò�›�‚�™�‹�Í�4�›�Ã
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���íشرکت��©�»� ی��بر¡� ی��که��½�قت��کاف صو»�ت ���«�©

ی‌تو¡�نید��¡�¬� �œ���íنلاین��ند¡�»�ید–���م ­�‌ها کلا

ضبط‌شد¼���گیشه ی�� ���í½�یدئوی ج‌ها پکی

ی ¡�ستفا©�¼���کنید��½���©�»���هر��¬�ما«���½���مکان

®���ببینید�� �œمو¬�
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�Û���êبا���9فر“�نسه �Ûپکیج��•�مو�!�Ò�›�‚�™�‹�Í�4�›�Ã








